
 

Гуманитарный проект учреждения «Центр социального 

обслуживания населения Центрального района г. Гомеля» 
 

 

1. Наименование проекта: «Забота»  

2. Срок реализации проекта: 12 месяцев 

3. Организация –заявитель, предлагающая проект: учреждение 

«Центр социального обслуживания населения Центрального района г. 

Гомеля» (далее-Центр) 

4. Цель проекта: 
повышение качества жизни людей, имеющих инвалидность, создание 

условий по поддержке семей, ухаживающих за пожилыми людьми и 

инвалидами с нарушениями функции опорно-двигательного аппарата. 

 

Актуальность: В Центральном районе г.Гомеля проживают более 

6000 инвалидов, из них с нарушениями функции опорно-

двигательного аппарата – более 250 человек. Людям, имеющим резко 

выраженные ограничения по передвижению, оказывается ряд услуг: 

услуги социального работника, сиделки, персонального ассистента. 

Вместе с тем, из-за неподвижности людей с инвалидностью, тяжести 

нагрузки на человека, оказывающего помощь в перемещении инвалида 

(пересадка с кровати в кресло, выполнение гигиенических процедур) 

возрастает риск причинения здоровья родственникам инвалида и 

сотрудникам социальных служб. Наличие в центре пункта проката 

современных передвижных подъемных устройств и иных мобильных 

средств окажет существенную поддержку семьям, в которых 

проживают инвалиды, снизит материальные затраты на аренду и 

покупку данных средств. 



 

5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации 

проекта: 
оснастить отделение реабилитации, абилитации инвалидов 

технологическим реабилитационным оборудованием для граждан с 

нарушением опорно-двигательного аппарата; 

 

 

 

создать условия для функционирования пункта проката 

современных мобильных средств, снижающих нагрузку для граждан, 

ухаживающих за инвалидами (аренда на бесплатно основе); 

содействовать гармонизации психического, физиологического 

состояния людей с инвалидностью; 

создать группу самопомощи для родственников тяжело больных 

людей. 

6. Целевая группа:  
инвалиды 1, 2 группы, пожилые люди, имеющие нарушения 

функций опорно-двигательного аппарата, их родственники. Охват 

проектом – более 300 человек. 

7. Краткое описание мероприятий в рамках проекта:  
I этап ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ (срок выполнения 1-2 месяц 

проекта); предполагает:  
закупку необходимого оборудования (электрические подъёмники, 

кресла-лифт и др.)  

      мониторинг и поиск участников группы самопомощи, подготовка 

необходимых методических материалов; 

      обустройство сенсорно-релаксационного пространства для занятий 

группы самопомощи. 

II этап ОСНОВНОЙ предполагает (3-12 месяцы):  
создание условий для функционирования пункта проката современных 

мобильных средств для инвалидов, его презентация; 

предоставление средств из пункта проката в безвозмездное 

пользование целевой группе; 



 

проведение встреч группы самопомощи. 

III этап ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ предполагает (11-12 месяцы): 
      оценку итогов реализация проекта; 

      организацию 1 круглого стола для родственников, ухаживающих за 

маломобильными людьми с приглашением органов власти, других 

ведомств; 

      презентацию итогов проекта для учреждений социального 

обслуживания. 

Ожидаемый результат:  
1. Услугами пункта проката отделения реабилитации, абилитации 

инвалидов по предоставлению технологического реабилитационного 

оборудования воспользуются более 50 граждан с нарушением опорно-

двигательного аппарата;  

2. Повысится качество жизни инвалидов и их семей; 

3. Участие в группе самопомощи и занятиях по снижению 

психологической нагрузки примут более 70 родственников тяжело 

больных людей.  

Долгосрочная перспектива проекта: 

возможность использования проекта в других учреждениях 

социального обслуживания и здравоохранения; 

возможность, при содействии участников группы самопомощи 

проекта, проводить встречи в формате «равный-равному», 

формирование поддерживающе среды. 

8. Общий объем финансирования (в долларах США): 17500 

Источник финансирования  Объем финансирования  (в 

долларах США)  

Средства донора  16500 

Софинансирование 1000  

Смета расходов по проекту:  

1. 3 подъемника электрических 

передвижных для инвалидов  

1 ед. – 1375, 

Итого: 4126 

2. 2 подъемника для ванны для инвалида  1 ед. – 500 

Итого: 1000 

3. 3 универсальных сетчатых подвесов для 

подъёмников  

1 ед. – 113 

Итого 339 

4. 2 туалетных лифта для инвалидов  1 ед. – 1200 

Итого - 4800 

5. 1 кресло-лифт для пересаживания 1 ед. – 611 
 



 

пожилых и инвалидов  

6. 1 прикроватны подъёмник  1 ед. - 620 

7. Планшет для демонстрации средств 

пункта проката на дому  

1 ед – 502 

Итого: 1004 

8. Оборудования для психологической 

нагрузки: элементы сенсорной среды   

4000 

9. Расходные материалы для группы 

самопомощи, круглого стола, типографии 

1000 

9. Место реализации проекта (область/район, город): Республика  

Беларусь, Гомельская область, город Гомель, улица Портовая, д.14  

10. Контактное лицо: 

ФИО: Богданович Елена Олеговна  

Должность: директор учреждения «Центр социального обслуживания 

населения Центрального района г. Гомеля» Телефон: (+375232)345770; 

+37529 1660990  

Адрес электронной почты: gomel.centr.r-tc@mintrud.by  

Сайт: https://my-vmeste.by 

 

Будем рады сотрудничеству! 



 

Humanitarian project of the institution "Center for Social Services of the 

population of the Central district of Gomel" 
 

1. Name of the project: "Care" 

2. Project implementation period: 12 months 

3. The applicant organization proposing the project: the institution 

"Center for Social Services of the population of the Central district of 

Gomel" (hereinafter - the Center) 

4. The aim of the project: is to improve the quality of life of people with 

disabilities, create conditions to support families caring for the elderly and 

people with disabilities with disabilities of the musculoskeletal system. 

Relevance: More than 6,000 people with disabilities live in the Central 

district of Gomel, including more than 250 people with disorders of the 

musculoskeletal system. A number of services are provided to people with 

pronounced restrictions on movement: services of a social worker, a nurse, a 

personal assistant. At the same time, due to the immobility of people with 

disabilities, the severity of the load on the person assisting in the movement 

of a disabled person (transferring from a bed to an armchair, performing 

hygienic procedures), the risk of harm to the disabled person's relatives and 

social services staff increases. The availability of modern mobile lifting 

devices and other mobile devices in the center will provide significant 

support to families with disabilities, reduce the material costs of renting and 

purchasing these funds. 



 

5. Tasks planned for implementation within the framework of the 

project: 

to equip the department of rehabilitation, habilitation of the disabled 

with technological rehabilitation equipment for citizens with 

musculoskeletal disorders; 

 

 

create conditions for the 

operation of a rental point of modern mobile devices that reduce the burden 

for citizens caring for the disabled (rent for free); 

to promote the harmonization of the mental and physiological state of 

people with disabilities; 

create a self-help group for relatives of seriously ill people. 

6. Target group: 

disabled people of groups 1, 2, elderly people with disorders of the 

musculoskeletal system, their relatives. The project coverage is more than 

300 people. 

7. A brief description of the activities within the framework of the 

project: 

 

The I ETAP PREPARATORY (completion period 1-2 months of the 

project); assumes:  

purchase of necessary equipment (electric lifts, elevator chairs, etc.) 

monitoring and search for members of the self-help group, preparation of 

necessary methodological materials; 

arrangement of sensory relaxation space for self-help group activities.  

Stage II of the MAIN program (3-12 months):  

creation of conditions for the operation of a rental point of modern mobile 

devices for the disabled, its presentation; 

provision of funds from the rental point for free use to the target group; 

conducting self-help group meetings. 

The FINAL stage III involves (11-12 months): 

assessment of the results of the project implementation; 

organization of the 1st round table for relatives caring for people with limited 

mobility with the invitation of authorities and other departments; 



 

presentation of the project results for social service institutions. 

Expected result:  

1. More than 50 citizens with musculoskeletal disorders will use the services 

of the rental point of the department of rehabilitation, habilitation of the 

disabled for the provision of technological rehabilitation equipment;  

2. The quality of life of the disabled and their families will improve; 

3. More than 70 relatives of seriously ill people will take part in a self-help 

group and classes to reduce psychological stress.  

Long-term: 

the possibility of using the project in other social service and health care 

institutions; 

the opportunity, with the assistance of the participants of the self-help 

group of the project, to hold meetings in the "peer-to-peer" format, the 

formation of a supportive environment. 

8. Total funding (in US dollars): 17,500 

Source of financing  Amount of financing (in 

US dollars) 

Donor's funds  16500 

Co-financing 1000  

Cost estimates for the project: 

1. 3 electric mobile lifts for the disabled  1 unit – 1375, 

Total: – 4126 

 

2. 2 lifts for a disabled person's bath  1 unit – 500 

Total:– 1000 

 

3. 3 universal mesh suspensions for lifts  1 unit – 113 

Total:– 339 

 

4. 2 toilet lifts for the disabled  1 unit – 1200 

Total:– 4800 

 

5. 1 elevator chair for the elderly and 

disabled  

1 unit – 611 

 

6. 1 bedside lift  1 unit - 620 

7. A tablet for demonstrating the means of a 

rental point at home  

1 unit – 502 

Total:– 1004 

 

8. Equipment for psychological stress: 4000 



 

elements of the sensory environment  

9. Supplies for a self-help group, a round 

table, a printing house 

1000 

9. Project location (region/district, city): Republic  

Belarus, Gomel region, Gomel city, Portovaya street, 14 

10. Contact person: 

Full name: Bogdanovich Elena Olegovna  

Position: Director of the institution "Center for Social services of the 

population of the Central district of Gomel" Phone: (+375232)345770; 

+37529 1660990  

Email address: gomel.centr.r-tc@mintrud .by 

Website: https://my-vmeste.by 

 

We will be glad to cooperate! 


